
 

 

       
 

L’ATIEF organizza per: 
 

Venerdì 17 maggio 2024 alle ore 16.00 

 

presso la Palestra del Liceo delle Arti di Trento 

Via V. Zambra n. 3 

 

Un corso di aggiornamento: 
 

Equilibrio in Movimento:  
Gestire e Armonizzare il Gruppo Classe  

 

Interverrà il Dott. Alessandro Turchetti Dellagiacoma - Psicologo dello Sport 

 
La formazione si concentra sull'importanza di creare un ambiente armonioso ed equilibrato. 

Gli insegnanti di educazione fisica avranno l’opportunità di avere nuovi punti di vista 

attraverso lavori, riflessioni e narrazioni sull’esperienza di quest’anno, oltre che avere piccole 

esercitazioni pratiche dove lavorare sui propri significati, sui propri punti di forza e sulle 

proprie difficoltà. Si parlerà di competenze utili per promuovere il benessere emotivo e fisico 

degli studenti, favorendo un clima sereno all'interno della classe. Inoltre, la formazione 

includerà approfondimenti sulla comunicazione induttiva e la conduzione delle attività, per 

favorire un'interazione cooperativa ed efficace con (e tra) gli studenti 

Abbiamo anche previsto un momento conviviale dopo il convegno 

 

E’ previsto l’attestato di partecipazione (3 ore: dalle 16.00 alle 19.00) 

È gradita l’iscrizione all’evento:  
https://forms.gle/QfZy6DZWwZRr89Zw5 

 
info@atief.it 

diegotomasi@yahoo.com 

diegotomasi55@gmail.com 
cell 3386295900 
 

Trento, 19 aprile 2024                                                                                               Il Direttivo ATIEF 

 

La Capdi & LSM è Ente Qualificato per la formazione del personale della scuola (decreto MPI 27 luglio 2007). Le iniziative di formazione 
organizzate dalla Capdi & LSM rientrano nella normativa (DM n° 90 del 1/12/2003) e danno diritto «all’esonero dal servizio del 
personale della scuola» che vi partecipi, nei limiti previsti dalla normativa vigente: art 64 del CCNL «5 giorni con esonero dal servizio 
e con sostituzione ai sensi della normativa sulle supplenze brevi». 
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